
2022 年度秋 
放射線従事者・有害化学物質取扱者で 4月の定期健康診断を
受けていない学生の健康診断 

 
対象者： 

2022年放射線従事者・有害化学物質取扱者で、4月の定期健康診断を未受検の学生 
 
健診日程： 

2022年11月2日（水）男性13:30～14:00  女性14:00～14:30 
 
健診場所： 

保健管理室（外階段を上がって3階入口へお越しください） 

（必ずマスクを着用してお越しください） 
 
健診項目： 

尿検査、身長・体重測定、血圧測定、胸部 X 線撮影 

※検尿容器の受け取り日時・場所 

10 月 14 日（金）～ 21日（金） 平日 8:30～17:00  保健管理室へお越しください。 

※生理中の方は「未受検」となります。 
 
持ち物： 

① 健診受付票（A4用紙に印刷したもの） 
 

② 検尿（できるだけ朝一番の尿を持って来てください。） 
 
③ 両面無地の Tシャツ（白以外も可） 

刺繍、リボン、ポケット、ボタン、金属、プラスチック（留め金）、湿布、カップ付の下着など飾り
のあるものは撮影ができません。 
Tシャツの上に羽織るもの（前開き）は着用可です。 
 
今回の胸部 X線検査は、感染症対策として Tシャツ着用にてお越しください。 
貸し出し用検査着はありません。 
また裸での撮影も行いませんのでご注意ください。 
下記の注意点等を守って Tシャツをご準備ください。 
・ブラ、ブラトップ・スポーツブラ、ワイヤーなしブラ、プラスチックの部品がついたキャミソール
などの下着を着用したままの撮影はできません。 
・トレーナーなどの厚みのある服は撮影しません。被曝や画像に影響があるためです。 
・飾りについては、背中にある場合も撮影できません。 
・蛍光塗料で染められたものやラメにも金属が含まれることが多いので撮影できません。 



・インナー（ヒートテックなど薄手で飾りのないもの）は撮影できます。 
・プリント Tシャツについて、触って凸凹していなければ撮影できます。 

 
④学生証（受付時に必要な場合があります） 
 
⑤小さめの貴重品袋（検査には貴重品のみの持ち込みになります） 
 
注意事項： 
健診に影響する可能性がありますので、健診前日の暴飲・暴食・激しい運動は避けてください。 
健診当日、貴重品は自己管理でお願いいたします。責任は負いません。持参する荷物は少なくしてくだ
さい。また、軽装でお願いいたします（ワンピース、ブーツ、アクセサリーなどは避けてください）。 
髪が肩から下へおりないようヘアゴムなどでアップスタイルにできるようにしてください。 

 
健康調査票の入力・印刷について： 

2022年 10月 27 日（木） Web上で健康調査票の入力開始 

健診時に必要です。必ず健康調査票の入力を済ませてからお越しください。 

 

健康調査票入力後にダウンロード→健診受付票を印刷する 

（注）印刷は A4用紙で行ってください。 

（注）氏名、バーコード下の学生番号をご確認ください。 

 

※ダウンロードができない場合…Google chrome では対応できないことがあります。 

 
！注意！ 

今回は、スマートフォンやパソコンなどでの健診は不可となります。 

必ず A4用紙で印刷した健診受付票をお持ちください。 

 

注意事項： 

＊医療機関で健診を受けられた方は、今回受検の必要はありません。健診結果用紙を保健管理室までお

持ちください（平日 8:30-17:00）。 

＊発熱や風邪症状などの体調不良がある場合は受検しないでください。 

＊会場の入り口で手指消毒と体温測定を行ってください。 

＊必ずマスクを着用してご来場ください。 



＊会場ではご自身で貴重品を管理してください。 

＊新型コロナウイルス感染症の状況悪化や台風などの影響で中止する場合があります。健診当日には保

健管理室ホームページでご確認の上お越しください。 

東山地区保健管理室 

 


