
2023年度 秋学期 集中授業 「スキー」 受講生募集要項 

下記の要領で2023年度秋学期集中授業「健康・スポーツ科学」スキーの受講生を募集します． 

［受講に関する注意事項］ 

スキー実習では，怪我などの可能性もあるため，実習の参加に保護者の同意を得ることが必須で

す．怪我などの状況によっては，実習を途中で中断し帰宅しなければならない場合もあります．この

場合，原則保護者などに現地まで迎えに来てもらうことになります（現地まで迎えに来てもらえる方

がいる場合のみ申込みをしてください）． 

既往歴が原因の事故や怪我は自己責任になりますので，注意してください．また，スキーは膝関節

に負担が加わるため，膝関節に既往症（靱帯損傷，半月板損傷など）を持つ学生は，怪我のリスクが

高いため，募集の対象外とします． 

スキー実習は，秋学期の第1週に行われる実習ガイダンスに出席して受講に関する説明を受け，ウ

エブ登録を済ませた場合に受講が確定となります．例年希望者が多く，抽選を行っていますので，

「とりあえず」といった安易な気持ちで申込まないでください．受講を認められた後は，病気やケガ

などの正当な理由以外でのキャンセルは認められません（病気・ケガの場合は診断書等の証明書の提

出が必要）．なお，受講確定者は秋学期のガイダンス時に交通費（バス代：10,000円程度）の支払い

が必要となります．もし，受講確定者がキャンセルを申し出た場合でも，バス代は返金できません．

受講申込者は，この要項を保管しておいてください． 

 
対  象：2023年度入学生に限る（G30の学生は対象外）（スキー未経験者歓迎） 
期  日：2024年2月19日（月）～22日（木） ［３泊４日］ 
場  所：志賀高原・一ノ瀬スキー場（長野県下高井郡） 
募集人員：男女各20名程度 計40名程度 
参 加 費：43,000円［予定］（交通費，宿泊費，リフト代を含む） 
実習内容：ゲレンデスキーの基礎および応用技術（スノーボードは行ないません） 

申込方法：所定の申込用紙に記入のうえ，総合保健体育科学センター（山の上地区）へ提出 
 

用具借用料は別途実費を徴収します（過去の実績：フルセット；7,500円（スキー3点，ウェア，小物

3点），スキーセット；3,600円，ウエア；2,550円，ゴーグル・ヘルメット・手袋；各450円）．値上

げされる可能性もあります． 

申込受付期間：7月18日（火）から，募集定員を満たすまで，受付時間は10時～17時です． 

※今年度は名古屋大学と岐阜大学での合同実習となります． 

※コロナ対策については，日常的に行っている対策と基本的には同じです．バスの出発当日に体調不

良の場合は，スキー実習に参加できない可能性が高いのでその点を十分に理解してください．宿泊

については相部屋となります． 

※受付初日については，定員を超過した場合でも当日17時までは申込みを受け付けますので，早朝に

並ぶ必要はありません．初日に定員を超過した場合は抽選を行います．抽選結果は後日，本センタ

ーのホームページでの掲示および採択者にはメールを送ります（8月末を予定）． 

※スキーは，集中授業なので，どの指定時間帯の学生でも申し込むことができます． 

※受講確定者は秋学期の本来の指定時間帯に，他の実技種目を受講することはできません． 

※レジャーではなく授業として行うので，共同生活や授業遂行上のルールを守らず，他人に迷惑をか

ける者は実習の途中であっても容赦なく帰宅させます（過去に事例あり）．このことを承知した上

で申し込んでください． 

※本授業に関する問い合わせや連絡は，下記アドレスにメールで行うこと． 

問合せ先：総合保健体育科学センター 片山敬章 ski@htc.nagoya-u.ac.jp 

総合保健体育科学センター 


