
●●　定期健康診断のお知らせ　●●

健康診断を受けることは学校保健安全法で定められています。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

※早めにWEB予約を行い、予約時に必ずダウンロードまで行ってください。健診時にはダウンロードできません。

◆　場　所：　東山地区　保健管理室（受付は外階段より３階へ）

◆　持参するもの：
① 健診受付票 ② 早朝尿 ③ 両面無地のＴシャツ

④ 学生証 貴重品を入れる小さめな袋もご用意ください

　◆　当日の流れ　◆

３階 ① 受付

受付票を確認します。

スマホ画面のバーコードをスキャンしてください。印刷した用紙（受付票）の氏名を確認し、

お持ちください。（事前に印刷をされた方は、この手続きは不要です。）

　以下※の箇所では『受付票』のバーコードをスキャンし、

　音または点灯を確認後、検査を開始してください。

② ※ 尿提出

＊尿容器　　　　　　　　　　　は袋から出して、提出してください。

③ 更衣

上半身Ｔシャツ１枚（下着は脱ぐ）に着替えてください。（前開きの上着は着用可）

受付票（検査毎に使用）・貴重品だけを持って検査へ

④ ※ 自動身長体重検査

靴を脱ぎ測定します。

⑤ ※ 自動血圧検査

右腕を入れてスタートボタンを押します。

上が１４０以上または、下が９０以上の場合は、再度バーコードをスキャンし測定してください。

⑥ ※ 自動視力検査

眼鏡・コンタクトをしたまま測定してください。

おでこを機械につけると開始します。『Ｃ』の切れ目の方向にレバーを倒してください。

↓

１階 ⑦ 胸部Ｘ線検査　　　　　感染防止のため検査着の貸出はしていません

服装のチェックをします。 また、裸での撮影はできません

ダメな場合未受検となります　  髪の毛が肩にかからないように束ねてください。

　　　　 　　　　　　　　　　　　　　  ネックレスははずしてください。

⑧ 受診確認

検査結果の確認をします。

⑨ 医師による診察　<総合判定>

受付票を提出してください。必要に応じて心電図検査を行う場合があります。

↑建物内の階段から３階更衣室へ　　更衣し終わった人は１階出口からお帰りください。

健診結果の確認 ４月中旬より『自動証明書発行機』または５月以降『WEB予約画面』で各自確認して

ください。ただし、証明書については、再検査がある人は結果がでるまで発行できません。

　　予約後印刷したもの
　　あるいはスマホの表示画面


