
2025 年度秋 

放射線従事者・有害化学物質取扱者で 4 月の定期健康診断を受けていない学生の健康診断 

対象者 

2025 年放射線従事者・有害化学物質取扱者で、4 月の定期健康診断を未受診の学生 

健診日程 

2025年11月4日（火）  男性13:30  女性14:00 

健診場所 

保健管理室（外階段を上がって3階入口へお越しください） 

健診項目・順路 

尿検査（蛋白・糖・潜血） →身長・体重測定 →血圧測定 →胸部 X 線撮影 →内科診察 

※生理中の方は尿検査が「未受検」となります。 

健康調査票の入力・印刷について 

2025 年 10 月 24 日（金） Web 上で健康調査票の入力開始 

□この健診の対象者のみ入力が可能です。健診時に必要ですので、必ず健康調査票の入力を済ませて 

からお越しください。 

□入力はこちらから 

保健管理室ホームページ  https://www.htc.nagoya-u.ac.jp/hokenkanri/ 

→お知らせ →「放射線従事者・有害化学物質取扱者で 4 月の定期健康診断を受けていない学生の健康

診断」 →「Web 予約」 →機構アカウントとパスワードを入力 

→健康調査票を入力 →ダウンロード →健診受付票を印刷する（A4 用紙） 

□健診受付票に氏名、バーコード下の学生番号が印字されていることをご確認ください。 

□Google Chrome ではダウンロードができない場合がございます。 

□今回はスマートフォンやパソコンなどでの健診は不可となります。必ず A4 用紙で印刷した健診受付票を

お持ちください。 

検尿容器の受け取り日時・場所 

日時：2025 年 10 月 23 日（木）～31 日（金） 平日 8:30～17:00 

場所：保健管理室 1 階インターホンを押してお知らせください。 

持ち物 

□健診受付票 A4 用紙に印刷したもの。忘れた場合、受付ができません。 

□尿 できるだけ朝一番の尿を検尿容器へ採取して持参してください。外袋への氏名等の記入は不要です。

生理中の方は尿検査が「未受検」となります。 

□両面無地の T シャツ（白以外も可） 



□学生証 受付時に必要な場合があります。 

□小さい貴重品袋 検査には貴重品のみの持ち込みとなります。 

 

＊胸部 X 線検査は、T シャツ着用にてお越しください。 

＊刺繍、リボン、ポケット、ボタン、金属、プラスチック（留め金）、湿布、カップ付の下着など飾りのあるものは

撮影ができません（背中にある場合も不可）。 

＊貸し出し用検査着はありません。また裸での撮影も行いませんのでご注意ください。 

＊T シャツの上に羽織るもの（前開き）は着用可能です。撮影時に脱いでいただきます。 

＊下記の注意点等を守って T シャツをご準備ください。 

・ブラ、ブラトップ・スポーツブラ、ワイヤーなしブラ、プラスチックの部品がついたキャミソールなどの下着を

着用したままの撮影はできません。 

・トレーナーなどの厚みのある服は画像に影響があるため撮影しません。 

・蛍光塗料で染められたものやラメにも金属が含まれることが多いので撮影ができません。 

・インナー（エアリズムやヒートテックなどの無地・薄手で飾りのないもの）は撮影可能です。 

・プリント T シャツについて、触って凸凹していなければ撮影できます。 

注意事項 

□健診結果に影響する可能性がありますので、健診前日の暴飲・暴食・激しい運動は避けてください。 

□健診当日、貴重品は自己管理でお願いいたします。責任は負いません。持参する荷物は少なくしてくださ

い。また、軽装でお願いいたします（ワンピース、ブーツ、アクセサリーなどは避けてください）。 

□髪が肩から下へおりないようヘアゴムなどでアップスタイルにできるようにしてください。 

□医療機関で健診を受けられた方は、今回受診の必要はありません。健診結果用紙を保健管理室までお持

ちください（平日 8:30-17:00）。 

□発熱や風邪症状などの体調不良がある場合は来場をしないようにお願いいたします。 

□会場ではご自身で貴重品を管理してください。 

□会場での私語はお控えください。 

□台風などの影響で中止する場合があります。健診当日には保健管理室ホームページで最新情報をご確認

の上お越しください。 

保健管理室 



胸部 X線検査の注意事項 

What to Wear for Chest X-Ray 

Examination 両面無地の Tシャツやアンダーウェアを着てください。 

Plain shirt or underwear 

髪の長い方は、あごをあげても髪が肩にかからな

いように結んでください。 頭頂部でお団子にする

か、ポニーテールを バレッタでとめてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・プリント・柄物・バックプリント 

・Print of a T-shirt and  

the patterned cloth 

・Print on the back 

・ボタン、襟付きシャツ 

・ポケット 

・Clothes buttons or collars  

・Pockets 

 

・刺繡・ロゴ 

・Embroidery and logo 

※無地のカラーTシャツはOK 

※Plain colored T-shirts are OK 

 

表 

裏 

OK 

× 

×  

・肩ひものアジャスターや装飾 （背中側も） 

 ・カップ付きキャミソール・タンクトップも不可 

・Decoration of clothes 

 ・Innerwear with cups or tank top also not allowed. 

・ブラジャー等の下着 ワイヤー 

・プラスチック (ｱｼﾞｬｽﾀｰ)の付いたもの  

・Bras and other underwear with metal or 

  Plastic parts （Adjuster）  

 

 

・湿布、磁気製品  

・ pain relief patch  

・ Magnetic medical supplies  

・ブローチ、ワッペン  

・Brooch ・Emblem 

・ワンピースも避けてください  

・Please don't come in  

a one-piece dress. 

・ネックレス  

・Necklace 

・凹凸のある生地 

・反射板のついたトレーニングウエア 
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